Planning des randonnées SAR

T1 2026 Mise a jour le 02/02/26
. . P Heure
Date Type Lieu Distance | Dénivelé | Heure .
Covoit.
mardi 3 février 2026 Randonnée classique Sainte-Mesme 12,5 km 184 m 13h30 13h00
mercredi 4 février Marche Nordique Saint-Arnoult en Yvelines 10 km 14h30
jeudi 5 février 2026 Randonnée endurance La Bate 15 km 150 m 13h30 13h15
vendredi 6 février 2026 Randonnée douce Rambouillet 8 km 38m 9h00 8h30
samedi 7 février 2026 Randonnée santé Rambouillet 5 km 6m 9h30 9h00
samedi 7 février 2026 Marche nordique Rochefort en Yvelines 10 km 100 m 9h30 9h15
dimanche 8 février 2026 Randonnée classique Saulx les chartreux 20,5 km 225m 9h00 8h20
mardi 10 février 2026 Randonnée classique Clairefontaine 12,5 km 81 m 13h30 13h10
mercredi 11 février Marche Nordique Saint-Arnoult en Yvelines 10 km 14h30
jeudi 12 février 2026 Randonnée endurance Saint-Cyr sous Dourdan 15 km 120 m 13h30 13h00
vendredi 13 février 2026 Randonnée douce Monteloup (91) 9,6 km 107 m 9h00 8h30
samedi 14 février 2026 Randonnée santé
samedi 14 février 2026 Marche nordique Rochefort en Yvelines 10 km 100 m 9h30 9h15
dimanche 15 février 2026 Randonnée classique Parcs et Jardins dans Paris 21 km 120 m 9h20 7h30
mardi 17 février 2026 Randonnée classique Milon-la-Chapelle 12 km 200 m 13h30 13h00
mercredi 18 février 2026 Marche Nordique Saint-Arnoult en Yvelines 10 km 14h30
jeudi 19 février 2026 Randonnée endurance Saint-Cyr sous Dourdan 15 km 120 m 13h30 13h10
vendredi 20 février 2026 Randonnée douce Biévres 8 km 130 m 9h00 8h20
samedi 21 février 2026 Randonnée santé Roinville/Dourdan 5,1 km 28 m 9h30 9h00
samedi 21 février 2026 Marche nordique Forét de Rochefort 10 km 9h30 9h15
dimanche 22 février 2026 Randonnée classique Gif/Orsay 22 km 347 m 9h00 8h30
mardi 24 février 2026 Randonnée classique Poigny-la-Forét 15 km 123m 13h30 12h45
vendredi 27 février 2026 Randonnée douce A confirmer 9h00 8h40
samedi 28 février 2026 Randonnée santé Saint-Remy les chevreuses 4,4 km 35m 9h30 9h00
dimanche 1 mars 2026 Randonnée classique Limours/Pecqueuse 20 km 235m 9h00 8h40
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mardi 3 mars 2026 Randonnée classique Auneau (28) 16 km 108 m 13h30 13h00
vendredi 6 mars 2026 Randonnée douce Auffargis 8 km 74 m 9h00 8h30
samedi 7 mars 2026 Randonnée santé Rambouillet 5 km 23 m 9h30 9h00
Etang d'Or
dimanche 8 mars 2026 Randonnée classique | Chevreuse/Magny/ Courcelles 22 km 352 m 9h00 8h30
mardi 10 mars 2026 Randonnée classique La Celle-les-Bordes 13 km 132 m 13h30 13h00
mercredi 11 mars 2026 Marche Nordique Saint-Arnoult en Yvelines 10 km 14h30
jeudi 12 mars 2026 Randonnée endurance A préciser 40 km 500 m 9h00
Forét de Rambouillet
vendredi 13 mars 2026 Randonnée douce oretde am outtle 9,5 km 70 m 9h00 8h30
15e Division
samedi 14 mars 2026 Randonnée santé Bonnelles 4,4 km 35m 9h15 9h30
samedi 14 mars 2026 Marche nordique Forét de Rochefort 10 km 9h30 9h15
J J Forét d
dimanche 15 mars 2026 Randonnée classique ouys en OS_?S/ oretde 22 km 347 m 9h00 8h15
Verrieres
mardi 17 mars 2026 Randonnée classique Droue-sur-Drouette 13 km 120 m 13h30 13h00
mercredi 18 mars 2026 Marche Nordique Saint-Arnoult en Yvelines 10 km 14h30
jeudi 19 mars 2026 Randonnée endurance Chevreuse 18 km 400 m 13h30 13h00
vendredi 20 mars 2026 Randonnée douce Saint-Arnoult en Yvelines 9 km 83 m 13h30
samedi 21 mars 2026 Randonnée santé Forét de Dourdan 5 km 26 m 9h30 9h10
samedi 21 mars 2026 Marche nordique Forét de Rochefort 10 km 9h30 9h15
Saint-Cyr
dimanche 22 mars 2026 Randonnée classique Randonnée classique sous 20,5 km 250 m 9h00
Dourdan
Mardi 24 mars 2026 Randonnée classique Orphin 13 km 85 m 13h30 13h00
mercredi 25 mars 2026 Marche Nordique Saint-Arnoult en Yvelines 10 km 14h30
jeudi 26 mars 2026 Randonnée endurance Rambouillet 40 km 350 m 09h30
vendredi 27 mars 2026 Randonnée douce La Bate 9 km 129 m 9h00 8h40
samedi 28 mars 2026 Randonnée santé Dourdan 4,8 km 20 m 9h30 9h10
samedi 28 mars 2026 Marche nordique Forét de Rochefort 10 km 9h30 9h15
dimanche 29 mars 2026 Randonnée classique La Ferté-Alais 22 km 318 m 09h00 08h00
mardi 31 mars 2026 Randonnée classique Dampierre 12 km 248 m 13h30 13h00




